VIANOCE

,Vianoce. Cas radosti, spomienok a
ttokov na city. Cas rodiny, pokory a nehy...

Z Vianoc mi s pribadajicimi rokmi
neubuda. To je jediny pripad v mojom
zivote. Inak $koda, ze v tomto case je
deri az taky kratky. A vlhky. Noc je
prili§ odrastend. Tma ¢iha za oknami.
Primfza castejSie. Pes opéat spi pod
stolom. V ateliéri vyrdbam péefky.
Zrokanarokich jeviacej.

Z kostolika pocut preludovat
Bachov organ aj lesny roh, Purcella,
doberanie sa violy s violon¢elom, Tele-
manna Haandla, Vivaldiho... a koledy.
Koledy predovietkym. Cas vystruzliko-
vany z aleluja. Povery a zvyky. Dohusta
prosieb a darov. V3ade okolo miia pres-
kakuje nezamenitelna atmosféra Via-
noc. A ihli¢ia. Maku. Orechov. Aj suse-
nych hib asliviek. Domécej majonézy.
Medovnikov. Brézlov aj kyslej kapusty.
Baraniny a kolac¢ov plnenych laskou...
a este ryby a opekance. Dvojaké! Ako
rad sa nechavam rnou ovijat. Od
chlapca. Sialene.
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Dbam nato, aby sme boli na Viano-
ce spolu a nie vedla seba... vlastne cely
rok! Predneddvnom som pocul, ze
laska je to, ¢o je s vami v izbe pocas
Vianoc, ked' prestanete otvérat darceky
apocuvate. Nestoji to zato?”

Jaroslav Uhel, v Palddzke

V mene Redakcii Cabina a pred-
sednictva Cabianskej organizacie Slo-
vakov Vam prajeme prijemné Vianoce
slovami a grafikou Jaroslava Uhela,
popredného vytvarného umelca Slo-
venskej republiky, ktory v tomto ca-
se vystavuje svoje diela v Galérii
Jankayho.

Den mensin v Cabe

Ako kazdy rok, aj v tomto roku doslo k
spoloc¢nej slavnosti v meste Zijlcich Sty-
roch narodnosti ku Diiu mensin. V obrad-
nej sieni Mestského tradu 12. decembra
prislusnici Rumunov, Poliakov, Romov a
Slovakov predniesli ukazky so svojej kul-
tary a predsedovia jednotlivych mensino-
vych samosprav odovzdali svoje vyzna-
menania. Slovdkov prezentovala v prog-
rame Ildika Ocovska a jej skolska citarova
skupina. Predniesli krasny program. Pred-
seda Rumunov, Gyorgy Grész odovzdal
vyznamenanie kdantorovi Péterovi Zsur-
kovi. za jeho celozivotni sluzbu v miest-
nej pravoslavnej cirkvi. Poliaci vyzname-
nali Jézsefa Hevesiho, byvalého mensi-
nového referenta Zupného tradu. Rémo-
via vyjadrili svoje uznanie Gdborovi Vag-
volgyimu. Vyznamenania Slovenskej men-
Sinovej samospravy Zupného mesta Békes-
ska Caba odovzdal Juraj Ando predseda

dvom, osobdn a to LibuSe Pestiovej a
Martinovi Vozarovi.

LibuSe Pestiova pracuje 28 rokov na
¢abianskej slovenskej skole ako ucitelka
prvého stupnia. Je urcujicou a deter-
minujtcou pracovnou silou $koly, ktord
svoju pracu vykondva na vysokej od-
bornej Grovni, je celostatne uznavanou
odborni¢kou narodnostnej vychovy. Je
kreativna, inovujica ucitelka, je autor-
kou ucebnic, organizatorkou a vystu-
pujicou prednasatelkou odbornych
konferencii. Lektoruje ucebnice, pise
rézne vychovno-vzdelavacie programy a
materialy pre narodnostné skoly.

Bola odbornou vedutcou vysokoskoldkov,
predndsala im metodiku. Je vedicou pra-
covnej spolo¢nosti ucitelov, na poli vyuc-
by slovenského jazyka dosiahla aj na ce-
lostatnej rovni vyborné vysledky. Od ro-
ku 1990 organizuje tabory Skola v priro-
de na Slovensku. V préci ju kolegovia ma-
juradi, ako aj ucitelia a deti. Je silnym cha-
rakterom, ucitelom, ktory pracuje podla

koncepcii a snazi sa dospievat k dobrym
zéverom a vysledkom. V rokoch 1990-92
pracovala ako zéstupkyniariaditela.
Martin Vozar je dlhé roky ¢lenom pred-
sednictva Cabianskej organizacie Slova-
kov a dlhoro¢nym pomocnikom ¢innosti
Domu slovenskej kultary. Na jeho odbor-
né rady sa dd spolahndt, jeho ndzory ndm
boli uz aj viackrat smerodajné pri uréeni
dal3ej prevadzky Hotelu Slovak. Bol pr-
vym predsedom miestnej slovenskej sa-
mospravy, ako taky sa venoval vytvoreniu
Struktary, zékladnych dokumentov a ¢in-
nosti zboru. Je ¢lovek s pevnou sloven-
skou identitou, ktory vyuziva vietky prile-
Zitosti na to, aby zastaval a §iril hodnoty
Slovdkov v Madarsku, aby nadvazoval
kontakty medzi Slovenskom a Madar-
skom. Robi to najma v oblasti obchodu a
podnikatelstva. Na Vysokej $kole Tese-
dika vyucuje gastronémiu, v rdmci nej
kladie doéraz na tradi¢nd slovenskd ku-
chyriu. V oblasti turizmu je aktivnym tvor-
com cudzineckého ruchu nasho regiénu.
ai.
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Rozpravky z Alberta na CD platni

4. decembra priniesol Mikulas
Spolku segedinskych Slovakov Caba-
nom vzacny a pekny darcek, na ktory
mozeme byt pravom pysni.

Je dobre zname, Ze v Segedine sid-
lia dve slovenské redakcie. Slovenska
redakcia Madarského rozhlasu a Slo-
venskd redakcia Madarskej televizie.
Samozrejme pracovnici tychto dvoch
indtitacii sG aj ¢lenmi Spolku sege-
dinskych Slovékov. Z ich iniciativy sa
este v roku 2003 zrodila edicia Spolku
pod titulom Zvukova kniZnica.

Zamerom tohto projektu je zviditel-
nenie, upozornenie verejnosti na lite-
rarne a narodopisné hodnoty pomocou
novej techniky. Nosi¢om je totiz cd
platia. Prvym zvazkom tejto nezvycaj-
nej kniznice obsahuje basne komlos-
skeho autora Juraja Dolnozemského,
ktoré sprevadzajd dolnozemské mel6-
die, v podani flautistky Bedty Sutinskej.
Druhy zvédzok obsahuje niektoré roz-
pravky z Canadalberta, ktoré pozbieral
dr. Ondrej Krupa ako mlady etnograf
eSte v roku 1954. Na nosic¢i najdete 8
slovenskych rozpravok a 8 detskych
pesniciek a to v pdvodnom miestnom
nareci, v podani samotného zberatela.
Zamerom redaktorky Zenty DoéZovej
bolo ozvucit autenticky material, ktory
je hodnovernym obrazom a odréza
predposledny stupeii rozpravania, ked’

ludia este vedeli rozpravky rozpravat
z pamdti. Rozpravky boli uverejnené
v publikécii Narodopis Slovakov. Vda-
ka brilantnej redaktorskej, rezisérskej
prace do tohto materidlu st zaradené aj
detské ludové pesnicky, hry v interpre-
técii ¢abianskeho Citarového stboru
Boleraz, ktoré dopliiaja texty rozpra-
vok a pochéadzaju taktiez z Canédal-
berta. St vybrané zo zbierky Omrvinky
detského folkléru a hier nasich Slova-
kov, ktorej autorom je taktiez dr. Ond-
rej Krupa.

Prezentacia sa konala v Dome slo-
venskej kultdry pri zaujme miestnej
inteligencie. Pritomnad bola aj pani
Anna Szabovd rodend Jancikova, ktora
toho ¢asu bola jednou z podavateliek
tychto rozpravok.

Platiia je vhodna aj pre skoly, skolky
a moze sa vyuzivat aj v mimoskolskej
¢innosti. Je urcena pre Sirokd verej-
nost, patri vietkym, ktori sa radi pono-
rime do sveta rozpravok. Mozete si ju
objednat u Spolku segedinskych Slo-
véakov.

Anna Istvdnova

Citarovy subor Boleraz v Kosicicach
v dome Sandora Maraiho

Videli ste uz krasne osvetlené hlav-
né namestie Kosic pred Vianocami? Ak
nie, pridte sa tam niekedy pozriet! Bu-
dete mat zazitok.

Clenovia Citarového stboru Bole-
raz dostali od generdlneho konzula
Slovenskej republiky Jana Siiliho
moznost (za ktord aj touto cestou
dakujeme), aby navstivili metropolu
Vychodného Slovenska. 10. decembra
vycestovali na 9. Vecer narodnostnych
mensin, kde ich pozval Klub narod-
nostnych mensin a Pamatna izba Sdn-
dora Maraiho v Kosicicach. Podujatie
sa konalo pod zastitou primatora mes-
ta, pri prilezitosti Medzinarodného dria
[udskych prav a slobéd, v priestoroch
krasne zrekonstruovanej budovy Starej
radnice na namesti. V programe vystu-
povali z desiatich mensin, ktoré maju
v Kogsiciach spolok, Rusini, Madari,

Nemci, Ukrajinci a Romovia. Organi-
zatori okrem nasho stboru Boleraz poz-
vali aj Nemcov zo Satu Marea z Ru-
munska. Urovefi programu bola dobr4,
obecenstvo prijalo predstavenie Bole-
razu s velkym potleskom. Koncom vece-
ra sa nam ludia prihovarali, cenili si
krasnu produkciu siiboru, boli o¢areni.
Na predstavenie prisla aj Lubica
Tischlerovd, ktora ma poziadala, aby
som jej pozdrav odovzdala vietkym
znamym, na ktorych s laskou spomina.
Organizatori nam predstavili svoj
klub, bol zvlastnym pocitom pozriet si
paméatnu izbu spisovatela S. Maraiho,
pomocou dokumenta¢nej vystavy sa
zoznamit s rodinou a KoSicami jeho
doby, precitat si jeho Halotti beszéd v
rukopise. Zazitok, za ktory dakujem aj
touto cestou.
Anna Istvdnova

1 %

Cabianska organizacia Slovékov daku-
je vsetkym, ktori 1%j svojej dane veno-
vali na podporu ¢innosti Cabianskej
organizacie Slovakov. Sumu, 170.801,-
Forintov, sme pouzili na vydanie me-
sa¢nika Cabin, na obsazné stravenie
volného ¢asu celostatneho citarového
tabora, na zabezpecenie kvalitnej pra-
ce citarového stiboru Bolerdz a spevo-
kolu Orgovéan a na stretnutie druzob-
nych miest.

A Csabai Szlovakok Szervezete kdszo-
ni mindazok tamogatasat, akik szemé-
lyi jovedelemadojuk 1%-4t felajanlot-
tak a Csabai Szlovakok Szervezetének,
s ezzel segitették annak tevékenységét.
A 170.801,-Ft-ot a Cabin havilap kia-
dasdhoz, az Orszagos Citeratabor sza-
badidds tevékenységének megszerve-
zéséhez, a Boleraz Citerazenekar és az
Orgovan népdalkor mingségi munka-
janak biztositasdhoz, valamint a test-
vérvarosi taldlkozo megszervezéséhez
hasznaltuk fel.
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Vianocné pranostiky

Spracovala K. Habovstiakova

24. 12. — Stedry vecer

Aky je ¢as na Adama a Evy, také buddi nasleddujdce dni.
Ked'je na Stedry vecer hmla, bude plané pocasie.
Stedry vecer kazdému je mily, da vraj panboh vina, pozehnav obili.

25. 12. — Bozie narodenie

Na Bozie narodenie o blsie prevanlenie.
Ked' na Narodenie Krista pr3at zac¢ne, za $tyri tyzdne pocasie bude
mracné.
Ked'na Vianoce pokryté st polia snehom, mozes na Velkd noc sediet pod
kosatym stronom.
Ked'je hus na Vianoce na blate, na Jozefa bude na lade.
Jak medzi Kra¢tinom, tak medzi Janmi.
Biele Vianoce, zelena Velka noc.
Aky je ¢as na Viano¢ny den, taky md byt aj buduci janudr.
Kolko sa ukadze prvy sneh pred Vianocami, tolko bude trvat po
Vianociach.
Lahodny a teply ¢as na Vianoce je znamenim, Ze zima bude dlho trvat.
Lepsie Vianoce treskuce, nezli tektce.
Na Vianoce - po gagorce, na Veliki noc — moc.
Na Ducha - do pol brucha.
Natrojicu —len lyZicu.
Do Vianoc — hoj, od Vianoc joj!
Do Vianoc pravdivo, od Vianoc dojivo.
Jasné Vianoce, tmavé stodole.
Ak sa na Vianoce voda z neba leje, starost o Grodu, ka¢ku vam ohreje.
Vodny mlyn, ktory Vianociam melie kolace, nebude Velkej noci pogéce.
Ked'je na Stedry deri vela hviezdiciek, na budci rok je vela kureniec.
Ked je na Stedry deri mnoho hviezd, je mnoho zemiakov.
Ked'je Viano¢na noc tmava (nesvieti mesiac), bude tma v zacine.
Ak stidazde, teplo v hody, nedobry rok za tym chodi.
Ked' dvadsiateho piateho svieti sinho len tolko, ¢o gazda kona osiruje,
bude dobra troda zeme.

26. 12. — sv. Stefan

Ak sa vetry na svitého Stefana spolu chytia, velké priekopy a zaveje
narobia.

Ked'svity Stefan blato vyftkal, bude peknd jar.

Na svitého Stefana nesmie uz byt barina.

Na svitého Stefana kazdy sa ma za pana.

Ked'duje vietor na Stefana, bude vino budtceho roku plané.

27.12. — sv. Jan

Sivy svaty Jan vesti dobry rok.

28. 12. — Mlad'atka

Mladatkéach i dert sa omladzuje.

www.vianoce.sk

Pribeh o hviezde
a mudrcoch

Ked' sa Jezi$ narodil, objavila sa na
nebi nova hviezda. Bola taka velka a
jasna , ze mudrci, ktori skimali kazdu
noc oblohu, este nikdy nevideli taku
krasnu hviezdu. Dali hlavy dohromady
a mudrovali. Co to ma znamenat? ,Ja
viem”, povedal jeden z nich ,niekde sa
narodilo Kralovské Dieta.” Iny mudrc
povedal: ,To sa iste narodil ten dobry
kral, zidovsky Mesias, na ktorého ludia
tak dlho ¢akali. Podme sa mu poklonit a
vezmeme mu dary, aké sa patria pre
krala.”

A tak sa tito mudrci vydali na dalekd
cestu. Ziariaca hviezda im ukazovala
kadial'maju ist. Doviedla ich do Jeruza-
lemu. Tu zastavili pred palacom vladara
Herodesa. Mysleli, Zze st v cieli. Pytali
sa: ,Kde je prave ten narodeny Zidovsky
kral? Videli sme jeho hviezdu na
vychode a prisli sme sa mu poklonit.”

Ako to po¢ul Herodes, velmi sa zne-
pokojil. Ziadne dieta sa v kralovskom
palaci nenarodilo. Tu si vsak spomenul,
7e medzi ludmi sa rozprdva o starom
proroctve o narodeni Mesidsa - zidov-
ského krala. Zacal sa bat o svoj trén.
Preto si dal zavolat Zidovskych u¢encov
a znalcov starych knih a pytal sa ich, kde
sa ma Mesid$ narodit. Oni odpovedali:
,V Betleheme, lebo tak je pisané v pro-
rockych knihach.”

Herodes povedal mudrcom. ,Chod-
te a patrajte dokladne po tom dietati a az
ho néjdete, oznamte mi to, aby som sa
mu aj isiel poklonit.” Mudrci krédla po-
sluchli a vydali sa na cestu. A mudrci i3li
za hviezdou, aZ sa zastavili na mieste,
kde to dieta bolo. Mudrci vosli do chlie-
va a uvideli tam dietatko s Jozefom a
Mariou. Poklakli pred nim na zem a
darovali mu zlato, kadidlo a myrhu.

Herodes bol kruty krdl. Nechcel sa
vobec poklonit dietatu, ale chcel ho za-
bit, len aby neprisiel o svoj tron. Mudrci
vsak dostali vo sne od Boha pokyn, aby
sa uz do Jeruzalema nevracali. Jozefovi
sa vo sne ukdzal anjel a povedal: ,Vstan,
vezmi dieta a matku a ute¢ do Egypta a
zostan tam, pokial ti nepoviem, lebo
Herodes chce dieta zabit.” Herodes sko-
ro pochopil, ze ho mudrci neposltchli a
o dietati mu nepovedali. Velmi sa na-
hneval. Nechal v krajine zabit vsetkych
malych chlapcov do dvoch rokov, ale
Jezi bol uz davno v bezpedi.
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Cabiansky receptar

Tajomstvo vianocnych korenin

Pikantné aromatické prisady, ktoré
robia adventné pecivo neodolatelnym,
pondkaju toho viac ako len zvodnu
voriu a intenzivnu chut.

Zazvor, klinceky, aniz a muskatovy
orieSok podporuju svojimi éterickymi
olejmi, horkymi a Stiplavymi latkami
produkciu hormonov stastia, odhariaja
chmdarne myslienky, zmiernuja nie-
ktoré tazkosti

Tip od expertov na skladovanie: Svetlo,
vzduch a vlhkost st prirodzenymi
nepriatelmi prchavych voni. Kto chce
uchovat ich pInG arému, mal by
otvorené balenia skladovat od seba
oddelene, pretoze tieto intenzivne
prisady sa navzajom ovplyviuju.
Dobré vediet: Nie ste prave fanasikom
keksov? Aréomy zohrejd telo a dudu aj
v tekutej forme v punci z hroznovej
Stavy alebo vina, ktori dochutte
zmesou vasich obltbenych korenin.

ORANZAT

nenahraditel'ny v §tolach

Horky a sladky tato kontrastna kombi-
ndcia, ktort najdete v Stélach a ovoc-
nych chlebi¢koch vo forme susenej,
pocukrovanej pomaranc¢ovej kory, draz-
divo stekli hrdlo. Aréma horkého poma-
ranc¢arozveseli vasich navstevnikov.
Extra tip: Kto si pri jedle rad zaexperi-
mentuje, mdze si okorenit Salaty a po-
lievky korenistym mixom s pomaran-
¢om. Do mlync¢eka na korenie jedno-
ducho nasypte 3 PL celého ¢ierneho ko-
renia a 3 PL susenej pomarancovej kory.

VANILKA

zmyselne vonajuci struk
Vysuseny ¢okoladovohnedy struk va-
nilky vas omami svojou nadherne slad-
kou duzinou. Bez nej by vanilkové roz-
teky neboli ono. Teply, uvolTiujici, zmy-
selny tento profik na pudingy, zmrzlinu
a cukrovinky je aj stimulujdcim dobifja-
¢om energie srdca a znizZuje teplotu.
Extra tip: Vanilin, vonna latka vanilky,
stimuluje chut na sex, je chemicky pri-
buzny ludskym sexudlne vabnym latkam.

MANDLE

sladki anticelulitidovi bojovnici
Ci uz ako lupienky, alebo chrumkavé
zrnkd, mandle tvoria chutnt dekordaciu
na cukrovinkach. Mnozstvom magné-
zia a vitaminu B nastartuju tieto sladké
jadierka nervovu ststavu a pred mand-

[ovym mliekom (pomleté jadierka varte
30 minat v mlieku) kapituluje kazdy
zalido¢no-¢revny zapal.

Extra tip: Ak vas roz¢uluje celulitida,
vhodné st aj mandle. Podporuju lymfa-
ticky systém, pomahaju pri odstrario-
vani odpadovych latok z organizmu.

KLINCEKY

ohnivi nicitelia bolesti

Tieto korenistoostré kvetinové pupene
so silnou voriou st neodmyslite/nou
stcastou ovocnych chlebi¢kov a perni-
kov. Klin¢ek obsahuje rozli¢né oleje,
ktoré svojou silnou, teplou arémou
podporuja chut do jedla, povzbudia aj
to najlenivejsie ¢revo a podporuju
tvorbu Zaltido¢nych stiav, ako aj zIce.
Extra tip: Pomalé Zutie klin¢eka vas
oslobodi od drazdivého kasla, ako aj
bolesti zubov, ¢o ocenite najmav noci.

ANIZ

osviezujuce pohladenie Zaludka
Je neodmyslitelnou stc¢astou viano¢né-
ho chlebicka a anizovych susienok. Se-
mienka ochucujd v celku, pomleté, ale
najviac asi roztl¢ené. Anizové pecivo
je pozitkom bez vycitiek svedomia. To-
to korenie totiZ uvoltiuje Zzaludok a ¢re-
vé, pomaha pri nadidvani. Zuvanie jem-
ne oprazenych semienok svojou pelen-
drekovou arémou odstrani pach z Gst.
Extra tip: Vo forme ¢aju (1 CL semienok
na $alku) aniz zmierriuje kasel, rozp(s-
tahlien a zaroven uspava.

NOVE KORENIE

aromaticky zvyraziovac

Tiez jeden z adventnych klasikov, ktory
podporuje travenie. Nové korenie
s voinou po klin¢ekoch, skorici a Cier-
nom koreni robi krehké pecivo tym,
¢im ma byt. Ndlev z nahrubo rozdro-
benych plodov zohrieva a upokojuje
telo pri triaske, ako aj nervy v tazkych
¢asoch.

Extra tip: Sila nového korenia je najvac-
Sia, ked ho pouzijete Cerstvo pomleté.

HROZIENKA

ovocné dobijace energie

Susené hroznové bobulky dodavaju
$tolam a biskupskému chlebiku stavu a
boduji aj minerdlnym triom, ktoré
dobija energiu: magnézium, draslik a
zelezo. SU jednotkou pri odburavani
stresu a vy budete v okamihu opat fit.

Extra tip: Najkvalitnej$i tovar nie je
prili§ vysuseny. Vzduchotesne zabale-
né a skladované na chladnom a suc-
hom mieste vdm toto suSené ovocie
vydrzi asirok.

ZAZVOR

jemny azijsky multitalent
Jemny a drevnato citronovy, lahky a
aromaticky, osviezujuci a ostry zazvor
je velkym plusom pre tych, ktorf trpia
na bronchitidu. Tu pomdZe tento korer
v Cerstvej forme, kandizovany alebo
pomlety na prasok. Zazvorovy caj si
uvarte pri kazdom prechladnuti, pri-
jemne vas zohreje.

Extra tip: Masaz par kvapkami éteric-
kého zazvorového oleja zmierriuje bo-
lesti svalov, reumu a celkova vysilenie.

ORECHY - vitalnasila jadier
Sem s tymito bali¢ckami sily! Dodaju
zdravé tuky pre srdce a mozog, vita-
miny a minerdly v luxusnej davke
orechy maju skuto¢ne ¢o ponutknut.
Medzi inym aj cholin, latku, ktord ¢isti
cievy tak, Zze reguluje hodnoty tukov
v krvi: orechy znizuja hladinu choles-
terolu, ako ajriziko infarktu.

Extra tip: Radsej siahnite po este nevy-
[Gskanych jadierkach, odvdacia sa vam
Cerstvostou a vyraznej$ou aromou.

BADIAN
magicky priatel svalov
Najdekorativnejsi zo vsetkych advent-
nych korenin je urcite badian. Uz jeho
vzhlad vas sviato¢ne naladi, korenisty
mix s anizom a $koricou zmeni nudnu
pochutinu na skuto¢nd delikatesu,
zuslachti slivkovy lekvar a puding.
Extra tip: Badian namoceny jeden tyz-
den v alkohole ako masazny prostrie-
dok uvolTiuje svaly a zmierriuje zapaly.
Ako ¢aj (1 PL rozdrobenych plodov na
jednu 3alku) upokojuje, najma teraz
v prechodnom chladnom obdobi!
Zdroj: Novy Cas pre zeny;
www. bleskovky.sk
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Anna Kovacova:
Zivot a kultira Slovakov
v Budapesti v obdobi
dualizmu
(1867-1918)

Wysla v edicii PONS STRIGONIENSIS,
s uvodom Istvana Kaifera. Autorka,
spolupracovnic¢ka Vyskumného tstavu
Slovakov v Madarsku spracuje Zivot
Slovakov v Budapesti v obdobi dualiz-
mu. Zaobera sa v zrkadle dobovych do-
kumentov s ich Zivotnymi podmien-
kami a spdsobom spolo¢enského Zi-
vota. Hlavnou témou jej pozornosti je
ich spolkovy Zivot. Publikacia bola
prezentovand v Zupnej kniznici. Na
ukazku uvedieme z nej jeden titul:
Slovenské spolocenstvo

v obdobi dualizmu

,V polovici 19. storocia stali v Pesti,
Budine i Starom Budine zvacsa len pri-
zemné domy, osvetlované tradi¢nymi
petrolejovymi lampami. Po uliciach
premavali ko¢e a chodci sa brodili
v blate alebo sa dusili v prachu. Oby-
vatelov mesta charakterizovali dve
krajnosti. Na jednej strane podvecer sa
na dunajskom nabrezi prechadzali
elegantne oble¢eni mestania obyvajuci
poschodové obytné domy a oproti to-
mu skoro rano na lavom brehu Dunaja
pri parnikoch a plachetniciach sa hrbili
pristavni robotnici, zva¢sa slovenského
povodu, obyvajaci lacny pivni¢né
priestory.

Prva statistika o etnickej Struktare
mesta vznikla v roku 1851. Vo vtedaj-
Som vyrazne nemeckojazy¢nom Pest
Budine, ktory mal este dedinsky réz,
zilo 178 000 l'udi. Madari tvorili iba 36
% a v Budine dokonca len 17,6. Slo-

vaci, prichadzajlci najma z Horného
Uhorska, tvorili 5 percent obyvatelstva,
pricom v Pesti ich zilo 4 171 av Budine
1 307. Mesto sice povazovali za ,zas-
[Gbent krajinu”, ale ako pomocni ro-
botnici, nadennici a sluhovia zostavali
iba najchudobnejsou socialnou skupi-
nou.

Pod vplyvom hospodarskeho roz-
machu nastala demografickd exploziaa
obrovsky prilev nového obyvatelstva,
pri¢com pocet obyvatelov Pest — Budina
sa uz v roku 1870 zdvojnasobnil.
V rychlom tempe sa buduji moderné
troj- stvorposchodové budovy, zavied-
lo sa plynové osvetlenie a modernizuje
sa aj zabezpecovanie pitnou vodou.
Vznikaju nové tovarne, ktoré v roku
1872 zamestndvaja 25 — 30 tisic robot-
nikov. Mesto sa dynamicky rozvijalo a
pontkalo stale nové a $irsie moznosti
pre masovych pristahovalcov z roz-
licnychregionov Uhorska.”

Kultara,
jazyk a historia Slovakov
v Madarsku

V redigovani Anny Divicanovej,
Alexandra Jana Tétha a Alzbety Uhri-
novej vysiel zbornik materidlov z jubi-
lejnej interdisciplinarnej medzinarod-
nej vedeckej konferencie, usporiadanej
z prilezitosti 15. vyrocia zaloZenia Vys-
kumného ustavu Slovakov v Madarsku,
ktord sa konala 14-15. 10. 2005 v Buda-
pesti, v priestoroch Slovenskej skoly.

Nas kalendar
Vysla ro¢enka Celostatnej sloven-
skej samospravy na rok 2007 Nas
kalendar. Zakupit si ho moZzete v Dome
slovenskej kultdry za 500 HUF.

Vazeni zahranic¢ni
krajania, mili priatelia,

je tu opat ¢as nadhernych Viano¢nych
sviatkov. Uplynul rok naplneny c¢ino-
rodou a obetavou prdcou na prospech
nasich najblizsich, priatelov i Vasej
slovenskej komunity. V tychto chvilach
bilancujeme svoje osobné i spolo¢né
uspechy a dosiahnuté vysledky, cestu,
ktord sme doposial’ presli. Bol to aj rok
existencie samostatného Uradu pre Slo-
vdkov Zijacich v zahranici, o zriadenie
ktorého ste sa velkou mierou zaslazili.
Tesi nds, Zze vdaka VaSmu invenc¢nému
a tvorivému pristupu, desiatkam a stov-
kém hodin usilia, slovenské mensiny a
komunity vo svete naberaji novy dych,
silu a rozvijaja svoj tvorivy potencidl.
Posilriuje sa nasa vzajomna spolupréaca
a v slovenskom svete sa prehlbuje ve-
domie o pévode, vztah ku krajine pred-
kov, k Slovensku, k materinskému ja-
zyku i dcta k vlastnym koreriom. Vset-
kym Vam, ktori ste pocas ostatného
roka priloZili ruku k nd$mu spoloc¢-
nému ndrodnému dielu, patri Gprimnd

vdaka.

Mili Slovéci, v atmosfére lasky, po-
rozumenia a spolupatri¢nosti sa li¢ime
so starym rokom a s nddejou a ocaka-
vanim vitame rok buddci. Zelajme si
navzdjom, aby v riom dominovali vza-
jomné poznanie, lcta, dévera a spolu-
prdca. Na ceste k naSmu spolo¢nému
cielu nech sa Vam vsetkym dostdva
dostatok pevného zdravia, spolahlivé-
ho a chapajtceho rodinného zdzemia,

spokojnosti a osobnych tspechov.

Vilma Privarova
predsednicka

Uradu pre Slovdkov Zijicich
v zahranic¢i
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Bela Hamvas

Uhorska/madarska kuchyna

Cela Eurdpa je ojedinela v bohat-
stve jedal. Nielen preto, ze uz aj
zamoznejsi mestania si pravidelne
pripravuju talianske a franctzske, ba aj
anglické jedld, ale najma preto, lebo ak
v nie¢om, potom v kuchyni jedna
oblast prebera vietko, ¢o ind ponuka.
Tak sa jedla z Horného Uhorska dostali
na Zapad a do Sedmohradska a nato
obohatené o nové ¢rty sa zasa vratili
spat na Sever a na DolnlG zem. Je
zvlastne, Ze jedine v chode jedal sa
uplatnila Gplna jednota piatich
géniov*. Jedla cudzieho povodu boli
mastnejsie, najma vacsmi paprikované,
boli trochu tazsie, ale chutovo
bohatsie. Napriklad morskéryby alebo
z4padné nérezy. To, ¢o sa vari v Uhor-
sku/Madarsku, pravdaze, nemozno
nazvat kuchyiou. Zakladom kuchyne
je vzdy 3tyl jednotnej civilizacie.
Uhorska/madarska kuchyra ma
vydatné jedld, ktoré vsak nezapadaju
do systému. Jednotlivé chody su
vynikajuce, ale celok nema styl, preto
napriklad pripravit jednotné menu je
takmer nemozné.

Vieobecne sa pokladajd za
madarské jedld tie, ktoré sa pripravujd
na Dolnej zemi: exotické, kotlikové
jedla, gulds, halaslé, fazulova a
Sosovicova polievka. Je to jednotvarna
nomadska vyZiva. Napokon na Dolnej
zemi je velmi velké percento studene;j
stravy: slanina a klobdsa s chlebom,
koncom leta so zelenou paprikou.
Chyba rozmanitost. Jednotvarnost sa
narusa iba pocas sviatkov, ked'sarezd
kurence, ale aj z nich robia perkelt
alebo paprikas, a pect kolace, alebo na
hody, ked sa st6l povinne musi
prehybat, upecie sa hus alebo kacica a
zhotovi zavin.

Toto dost chudobné menu uz vel'mi
davno splynulo s viedenskou
kuchynou prichadzajicou zo Zapadu.
Podla vietkého zdkladom viedenskej
kuchyne je zmes dolnoraktskej
mestianskej a vojenskej stravy. Zopar
druhov méasa s pomerne riedkou
$tavou, prilohy takmer bez chuti, tazké
cestoviny. Hrubd a vsednd poziver.
Vojenské garnizény ju rozsirili po celej
monarchii, v jednotlivych oblastiach
asimilovala prizna¢né krajové jedla,
napriklad knedlu alebo makarony,
alebo kapustovu polievku. Charakter
viedenskej stravy ur¢uje pivo, lebo
napoj vzdy napovie, ¢o treba jest, a nie
naopak. Viedenska kuchyna nie je
primastnd, je dost Gsporne korenistd,

zapraza Cerstvi zeleninu, oblubuje
mucne prilohy, polotu¢né maso a skor
slany ako sladky chod z cesta. Zakusky
st ospanlivé a celé menu je tuctové.

Jedenie v Uhorsku/Madarsku tak-
mer vzdy malo gargantuovsky zmysel.
Ale prava kuchyna v tom zmysle, Ze by
bola organicky a cielavedome vytvo-
rend, bola iba v Sedmohradsku.
Kuchynu vyssej Grovne vzdy mozno
spoznat podla masa. V Sedmohradsku
na mise sa velmi ¢asto nachddza
trojaké alebo Stvoraké miso tak ako
v Cine. Je to uZ nesporny znak
civilizacie. Civilizacia nie je priroda,
ale priroda na vyssej darovni, zoslach-
tena priroda. V Sedmohradsku sa zrodil
cely rad rozli¢nych plnenych alebo
nakladanych masovych jedal, ktoré
pravdepodobne uprednostiiovali uz
v Byzancii. Silne korenené jedlo z via-
cerych druhov mésa, ryze a kapusty
svojou Struktdrou pripomina srbské
jedlo zhotovené z ryby, paradajok a
papriky a jeho chut ur¢uje pomer
jednotlivych zloziek, pricom to isté
jedlo méze byt bajec¢né aj nekonzu-
movatelné. Tieto jedla uz nepotrebuju
kotlik, ale ohnisko, spordk a pec.
Sedmohradska kuchyra oblubuje
rovnako rafinovane zhotovené cest3,
zakusky a dezerty, ktoré na Dolniakoch
nieze nepoznajl, ale nevedia ani
pripravit. a ani si nai nerobia naroky.
Hoci sedmohradské jedla nie su také
mastné ako dolnozemské, jednako st
vacsmi syte a bohaté. Sedmohradcan
vie z tych istych plodov zhotovit jedlo
vyssej Urovne.

Vino urcuje uhorsky/madarsky
jedalny chod tak ako franctizsky alebo
taliansky alebo 3$panielsky chod jedal.
Uhorsky/madarsky je vsak kontinen-
talny, tazky, lebo aj vino je taZsie.
Uplnd jednota piatich ¢asti Uhor-
ska/Madarska sa prejavuje v jedlach.
Vo vine vsak mnohorakost miestneho
svojrazu nemda obdoby, hoci vietky
uhorské/madarské vina maja cosi
jednotné. Kto tu poznda vino iba ako
komer¢ny flasovany napoj, nema ani
potuchy o neslychanom bohatstve
intimnych miestnych géniov, o tisico-
rakej pestrej dispozicii tejto zeme.
Samotné oblasti uz odkryvaju ocaru-
juce variacie aromy, chuti, buketu, sily,
ohnivosti, hladkosti, ¢im sa lisi kyslasty
presporsky/bratislavsky rizling od
rustského alebo Sopronského, v ¢om sa
Ii8i juhozapadné Somloske alebo
sentdordhedské od vina z balaton-

ského kraja, kde sa stretdva Zapad a Juh
a Vychod: Badac¢on-Révfilop-Dorgice-
Fired-Ara¢-Copak. Nielen hony a
nielenro¢niky a odrody vina tvoria toto
bohatstvo, ktoré je nevycerpatelné.
Mozno rozpoznat chut jednotlivych
pivnic, schopnost a zboznost jednot-
livych gazdov vytvara také rozdiely,
ktoré sa podobaji jedine neopisatel-
nym odtiefiom nalad ludskej bytosti.

V kazdom madarskom vine zo
svahov a strani je ¢osi juhozapadné,
osobitne to citit v Seksarde, Dindesi,
Jagri a v Tokaji. Nechyba mu vyzaru-
juce cisté teplo, pokojny jas, ktory je
vasnivy a viac-menej zasneny; je v iom
mediteranny pokoj vcelieho rozjima-
nia, to, Ze sa neponahla, ma ¢as pokoj-
ne sa rozhliadnut a neprehltnat
chvatne radost. Aviak mimo a vnutri
samej juzanskej prirody nezije
elementarna rozkos Zivota, ale orfické
poznanie najvyssich vlastnosti vycib-
reného ludského ducha, uvedomena
realita chvile, jednota Platéna,
Anakreonta, Epikura a Marca Aurélia,
idey, jas a madrost. V Seksarde je to
celkom iné ako v okoli Dindesa, iné
ako v Jagri alebo v Tokaji.

Mozno zit bez vina? Mozno, ale
potom Zivot nemd ani polovi¢nud
hodnotu. Ludia pijuci péalenku nikdy
nedosiahnu taky vysoky stuperi radosti.
Vino nie je nevyhnutnostou ludskej
existencie. Ohromné je na iiom, Ze je
zbyto¢né, ale dolezitejsie nez je samo
osebe. Mozno zit bez ¢istého svedomia
a dobrej nalady, mierumilovnej
moralky a tichej zboZnosti? Mozno, ale
taky Zivot nestoji za ni¢. Potom
neostava ni¢ iné ako bujaré fasiangy
roznietené zbesilym chvatom. Zapas
o existenciu je jedinym prijatym
zakonitym poriadkom Zivota a dolezité
mdze byt len to, ¢o k tomu patri, ja a
moéj zaujem, moja vyhoda a moj
prospech. Vino je mimo z4pasu o exis-
tenciu ako viera, umenie a krésa.

Dolnozemské vina st lahsie a
redsie a chutovo nie sa také variabilne
rozmanité. Vino kec¢kemitske, malo-
keresské z Bacskej zupy, ako aj ostatné
pieskové vina so svojim individualnym
leskom sa vobec nevyrovnaju vinam zo
svahov a stranf a hodia sa skor k jedlam
ako na to, aby ich ¢lovek pil osobitne
pre potechu ve¢nosti.

7 eseje Pt géniov (Ot géniusz)
vybral a prelozil Karol Wlachovsky
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Kratke spravy zo slovenskej skoly

Co sa u nas udialo v novembri a decembri

V druhej polovici novembra

praskala budova $koly vo S$vi-
koch. 15. novembra sa na vyucovani
z0castnili spolu so svojimi ratolestami
aj rodic¢ia. Mohli si zopakovat ucivo 1.
az 4. ro¢nika a popysit sa, aké maju
Sikovné deti. Dvere gymnazia sa
otvorili 22. novembra pre Ziakov
zékladnych 8kol, ktoré maju zaujem
pokracovat v §tadiu na gymndziu a
dalejrozvijat svoje jazykové zru¢nosti.

Co si od néas ziada 3kola 3.

tisicro¢ia? bol nazov metodic-
kého dnia, ktory sa konal v priestoroch
slovenskej skoly 29. novembra. Hlavna
Cast prednasok bola zamerana na roz-
voj Citatel'skej kompetencie a komuni-
ka¢nych zru¢nosti i integrovanu vycho-
vu a vzdelavanie deti s poruchami uc¢e-
nia. Mgr. Anna Galisovda z PdF UMB
v Banskej Bystrici predstavila formou
interaktivnej prednasky svoju cvi¢eb-
nicu zo slovenského jazyka pre Ziakov
s neslovenskym materinskym jazykom,
Miloslava Némethova, pracovnicka
CPU, prezentovala sktsenosti z dvoj-
stupriovych maturitnych skasok a
Michal Lasik hovoril o navrhovanom
Stipendijnom programe pre Ziakov a
ucitelov ZS.

Koncom novembra nés upozor-

nili rodicia, Ze sa blizi adventny
¢as. Zdruzenie rodi¢ov materskej skoly
pripravilo akciu spojent s pripravou
adventnych vencov, prvu svie¢ku za-
palili uz nasledujtcu nedelu.

Styri ziacky siedmej triedy si
vyzdvihli mikulasske nadielky
dvakrat. V piatok 8. 12. sa zucastnili na
programe, pripravenom Celostatnou
slovenskou samospravou, v Budapesti.

Mikulas otvéra v skole vzdy po-

dujatie pod nazvom Slovensky
tyzden. Uz sme si zvykli, Ze je to
obdobie réznych akcii  kultdrnych,
zadbavnych, ale aj vzdelavacich. Tento
rok bol vsak vynimo¢ny. Desiate naro-
deniny Slovenského tyzdina sme
oslavili tortou s ohifiostrojom a na hravé
popoludnie k nam zavital aj pan gene-
ralny konzul SR Jan Siili. V pondelok
18. decembra vyvrcholil program slav-
nostnou akadémiou pri prilezitosti Diia
narodnostia Vianoc.

Zostavila: Zuzana Benkovd

ol
=

Tortou deti osldvili 10. narodeniny Slovenského tyZdria

Manzelia Hidasiovci a Daniela Horvdthova
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KRATKE SPRAVY

Koncom novembra sa konalo

v Dome mladeze v organizovani
Zvézu civilnych spolkov regionalne
stretnutie obcianskych spolkov, kde sa
zGcastnila aj Cabianska organizacia
Slovakov. Na podujati ju reprezento-
vala Zbor Orgovan, ktory pracuje pod
vedenim Ildiky Ocovskej a Citarovy
stbor Boleraz, pracujdci pod vedenim
Léaszlo Paulika. V ramci podujatia sa ko-
nalo aj forum, kde nas Istvan Nemoda
zoznamil s civilnou stratégiou vlady a
Anton Paulik, veddci Uradu pre narod-
né a etnické mensiny rozpraval o usku-
to¢neni mensinovej politiky v Madar-
sku.

Slovensky deri v Eleku prebiehal

v organizovani miestnej sloven-
skej samospravy, ktorej vedlcou je
Judita Czvalingova Kuruczovd. Den
zacal zabijackou, kde okrem klobasy,
hurky robili aj ciganku. Pritomni sa tesi-
li z vystavy, zostavenej zo starych naro-
dopisnych predmetov a textilii. Vecer
vysttpila miestna narodnostna skupi-
na, pracujica pod vedenim Ldszlo
Gala.

Vecer zorganizuju ro¢ne raz v zauj-
me zachovania miestnych slovenskych
zvykov, na podnet slovenskej samo-
spravy. Podujatia sa zacastnili ¢lenovia
miestneho zastupitel'ského zboru na
Cele so starostom Laszl6 Pluharom.

Zavere¢na vystava Slovenského

osvetového centra Svadba Slova-
kov v Madarsku bola otvorena 28.
novembra v Mizeu Mihalya Munka-

csyho. Vernisaz zac¢ala modlitbou S Bo-
hem ja chci zaciti, ktora zaspievala
Sarva$anka Edita Csasztvanovd. Etela
Ribova, podpredsednicka Celostatnej
slovenskej samospravy pozdravila obe-
censtvo a riaditelka SOC zoznamila
pritomnych zdujemcov s vystavenymi
exponatmi. Material, zozbierany regio-
nalnymi spolupracovnikmi SOC,
pekne dopliali narodopisné predmety
zo zbierky muzea.

Slovenska samosprava v Geren-

dasi, pracujuca pod vedenim
Katariny Priskinovej, zorganizovala re-
giondlne priatel'ské stretnutie na Kata-
riny a Alzbety. Stretnutia sa zGcastnili
¢lenovia z Polného Berin¢oku, Kétsop-
rofiu, Corvaéu, Velkého Banhedeiu a
Caby. Pozdravili pritomné Katariny a
Alzbety s velkou laskou a obdarili ich
malou pozornostou.

27.novembra sa konala vernisaz

vystavy graficky Eszter Didszegi,
ktord Zije v nedalekom meste Békés. Jej
obrazy nam priniesla Slovenska samo-
sprava mesta Békés. Diela nas zavedu
do sveta rozpravok, spractvaju totiz
postavy, udalosti znamych rozpravok,
aka je napr. Pinokio, ktoru ilustrovala
v roku 2003. Vystavu otvorila grafi¢ka
Julia Kdllai, Zijuca tieZ v Békési a zaria-
dil ju Baji Miklos Zoltan. Vernisazi sa
zG&astnilo po¢etné obecenstvo z Caby
aleizBékésu.

Verniséz vystavy graficky
Eszter Dioszegi

oo

Na pozvanie Jankayho galérie a

Domu slovenskej kultary sa ko-
nala 8. decembra vernisaz vystavy pop-
redného vytvarnika Jaroslava Uhela.
Umelec nam priniesol diela zo svojej
tvorby, ktoré prezentuju jeho trojaku
tvorbu. Su to kresby, malby a ilustracie.
Uhel je produktivnym autorom, ktory
ilustroval podnes okolo 60 zvizkov,
najma poéziu. Vyucuje na Vysokej sko-
le Mateja Béla v Banskej Bystrici. Po-
chdadza z Liptova, rada sa tam vracia. Do
Békedskej Caby zavital prvy krat pred
niekolkymi rokmi na pozvanie Domu
slovenskej kultdry a organizatorov let-
ného vytvarného plenéra. V dalsich
rokoch sa zGcastnil aj dvakrét tdbora,
ktory pracuje s drevom v Kotegyani a
Kondorosi. V osobe Jaroslava Uhela
Dolna zem ziskala nového priatela.

Spolupracovni¢ka Zupnej kniz-

nici v Békeiskej Cabe Zuzana
Lonovic¢ova pozvala na besedu sloven-
ského spisovatela z rumunského Nadla-
ku, Pavla Bujtara. Stretnutie sa konalo
14. decembra v priestoroch kniznice.
Spisovatela predstavila riaditelka slo-
venskej skoly Edita Peceriovd. Udalost
spestrili studenti 3koly.

5. decembra sa konala v Nadlaku

vystava Historického muzea Slo-
venského narodného muzea Tradi¢na
slovenska svadba na Dolnej zemi, ktord
putuje vyse roka po Rumunsku a v ap-
rili 2007 bude vystavena aj v Cabe. Na
vernisaz odcestovali Zuzana Sztrungo-
vd, Maria Milyova, Hajnalka Krajcsovi-
csova a Anna Istvanova. S veddcimi
Miestnej organizacie Demokratického
zvizu Slovakov a Cechov v Rumunsku
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